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Decorridas as auditorias da DGEstE (Direcdo-Geral dos
Estabelecimentos Escolares da regido Norte) a 7 das Eco-
Escolas de Paredes, resultaram avaliacbes todas elas
superiores a 80% numa escala de 0 a100%, o que lhes confere
a distincao de Eco-Escola de Qualidade, pelo reconhecimento
no cumprimento dos objetivos do programa. Ser Eco-Escola é
muito mais do que ter preocupacdo ambiental, € um conjunto
de fatores, atividades, desafios, passos, compromissos com
base nos principios da sustentabilidade, € neste patamar
que nos situamos em Paredes, numa educacao de qualidade
e numa educacdo ambiental de qualidade e com foco na
sustentabilidade.

Foi no Seminario Nacional das Eco-Escolas realizado em
Arganil, entre os dias 19 e 21 de janeiro, que se fizerem
representar os coordenadores do projeto, quer no municipio,
quer nos estabelecimentos escolares, e que viram 0 nome
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das escolas serem projetados para técnicos e professores de
todo o pais, sendo para Paredes um elevado destaque, pela
grande quantidade de escolas presentes e galardoadas com o
Certificado de Qualidade.

Os seminarios Eco-Escolas sdao momentos de formacdo
de exceléncia, tendo sempre por base novos projetos, boas
praticas de escolas e municipios, capacitacao em diversas
areas ambientais, e uma eco-mostra muito bem composta
com os atores locais na areado ambiente e da sustentabilidade
e quetornam este evento tao representativo das Eco-Escolas
nacionais.
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Escolas preparadas para reaproveitar os biorresiduos

O projeto piloto “RecolhaBIO — Apoio a implementacdao de
projetos de recolha seletiva de biorresiduos” esta a avancar no
concelho de Paredes. O objetivo geral do Municipio de Paredes,
nesta fase, € implementar a recolha seletiva porta-a-porta em
operadores economicos da area darestauracdo, cafés e hotelaria
e a sensibilizacdo para a recolha seletiva e a compostagem
comunitaria em Eco-Escolas.

Este més de janeiro contou com 4 sessdes de capacitacao
nas escolas onde o projeto esta a ser implementado, para que
os principais intervenientes ativos em cada escola possam
faze-lo de forma correta e assim, aproveitar o resultado dessa
compostagem para uso na horta pedagodgica existente nas
escolas. De referir que as restantes Eco-Escolas, embora nao
tendo este tipo de compostor, estao a usar os compostores
tradicionais e a realizar da mesma forma a compostagem com
os residuos organicos resultantes da escola.

As sessoes de capacitacao para além da explicacdao detalhadade
como preparar o compostor e aimportancia de fazer o processo
em camadas de residuos verdes e castanhos para garantir
um equilibrio dos macro nutrientes, abordaram também os
cuidados a ter com os residuos a colocar ou ndo no compostor,
os beneficios da compostagem e a importancia da medicdo e
controlo dos fatores (por exemplo a temperatura e humidade)
que podem ser decisivos para um correto processo ou ficar
aquéem dos objetivos tracados.

Com este projeto, pretende-se um primeiro passo na
consciencializacdo da populacdo para a separacdo dos
biorresiduos, iniciando nas escolas e nos estabelecimentos
de restauracdo mas que em breve sera alargado para toda a
populacao, pois para além da importancia de retirar esse volume
de residuos dos indiferenciados que acabam desperdicados em
aterro, queremos valoriza-los para a producdo de composto
organico, fomentando o desperdicio zero e a transformacao dos
residuos em produtos, principio da economia circular.

Paredes prepara a 1° edicdo da Semana
da Sustentabilidade

Fevereiro ficara marcado pela primeira edicdo da Semana da Sustentabilidade,
organizada em Paredes desde o dia 19 até 23. Com o objetivo de alertar para a
necessidade de caminharmos no sentido da sustentabilidade do Planeta, estdo a
ser preparadas atividades com um grande foco na limpeza para desplastificar, na
economia circular, na plantagdo para sequestro de carbono, na visita a boas praticas
de sustentabilidade em projetos e terminar com uma conferéncia direcionada
para os jovens para os alertar onde podem ser decisivos nesta caminhada pela
sustentabilidade do Planeta. A organizagdo esta a cargo do Pelouro do Ambiente,
com a colaboragdo do Centro Europe Direct da Area Metropolitana do Porto e do
Plano de Agdo para as Comunidades Desfavorecidas.

Com a Semana da Sustentabilidade, procuraremos dar importantes contributos
para 5 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 11 — Cidades e Comunidades
Sustentaveis; 12 — Produgdo e Consumo Sustentdveis; 13 — A¢do Climdtica; 14 —
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Proteger a Vida Marinha; 15 — Proteger a Vida Terrestre. DIRECT AMP
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